
ДГ „ЩАСТЛИВО ДЕТСТВО”, С. Д. ЛУКОВИТ, ОБЩИНА ИСКЪР 

ул. „Г. Димитров №72, e – mail: cdg_dolni_lukovit @abv.bg, тел.06352/2266 

 

                                           УТВЪРЖДАВАМ: 

                                         

                                          ДИРЕКТОР: 

                                                                    /А. ГЕОРГИЕВА/ 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН В ДГ „ЩАСТЛИВО ДЕТСТВО” 

ЗА УЧЕБНАТА 2025/2026 ГОДИНА 

 

1. ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ: 

     Настоящото разпределение на дейностите  е при целодневна организация на 

деня и престой на децата в рамките на 12 астрономически часа. 

Целодневната организация включва : 

- В учебно време - редуване на основни и допълнителни форми на 

педагогическо взаимодействие, а в неучебно време само допълнителни 

форми; 

- Хранене; 

- Време за почивка и следобеден сън; 

- Дейности по избор от детето; 

-  

2. ОСНОВНИ ЦЕЛИ: 

 

ЦЕЛ: 

Осъществяване на ефективна целодневна организация на учебния ден в  

ДГ „Щастливо детство” 

 

ПОДЦЕЛИ: 

- Осигуряване на ритмичност и балансираност в редуването на основни и 

допълнителни форми на педагогическо взаимодействие. 

- Повишаване качеството на образователния процес чрез насърчаване на 

ключови компетентности – знания, умения и отношения, необходими за 

успешното реализиране на детето. 

- Опазване детската психика и здраве. 

- зачитане индивидуалните потребности и различия на всяко дете. 

 

 

 

 

 

 



                        „ЩАСТЛИВО ДЕТСТВО”, С. Д. ЛУКОВИТ, ОБЩИНА ИСКЪР 

            ул. „Г. Димитров №72, e – mail: cdg_dolni_lukovit @abv.bg, тел.06352/2266 

 

                                          Д Н Е В Е Н   Р Е Ж И М 

в учебно време от 15 септември до 31 май– основни и допълнителни 

форми на педагогическо взаимодействие 

 

Изготвили: П. Тодорова  

                     Р. Начева      

                     М. Асенова 

 

ВРЕМЕ ДЕЙНОСТ РЕАЛИЗАЦИЯ 

 

6.00 – 8.20 ч. Прием, филтър, дейности по 

избор 

Комуникативни игри за 

социализиране на децата 

8.20 – 8.30 ч. Утринно раздвижване Комплекси общо 

развиващи упражнения 

8.30 – 9.00 ч.   Закуска  

9.00 – 10.30 ч Педагогически ситуации по 

ОН 

Две – три ситуации на 

ден, в зависимост от 

възрастовата група 

10.30– 10.40 ч Подкрепителна закуска 

 

 

10.40 – 11.45 ч. Допълнителни дейности и 

дейности по избор 

СРИ, конструктивни игри, 

игри драматизации, 

разходки, дейности по 

интереси, празници, 

развлечения, театри; 

11.45 – 13.00 ч. Подготовка за обяд, обяд 

 

 

13.00 – 15.00 ч. Следобедна почивка 

 

Подготовка за сън и сън 

15.00 – 15.20 ч. Раздвижване 

 

Подвижни игри 

15.20 – 15.45 ч. Следобедна закуска 

 

 

15.45 – 16.30 ч. Педагогически ситуации по 

ОН 

До две педагогически 

ситуации 

16.30 – 18.00 ч. Дейности по интереси; 

изпращане на децата 

Игри и други свободно 

реализирани дейности по 

избор 



ДГ „ЩАСТЛИВО ДЕТСТВО”, С. Д. ЛУКОВИТ, ОБЩИНА ИСКЪР 
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                                     Д Н Е В Е Н   Р Е Ж И М 

в неучебно време от 1 юни до 14 септември 

– допълнителни форми на педагогическо взаимодействие 

 

 

Изготвили: П. Тодорова  

                     Р. Начева      

                     М. Асенова  

ВРЕМЕ ДЕЙНОСТ РЕАЛИЗАЦИЯ 

 

6.00 – 8.20 ч. Прием, филтър, дейности по 

избор 

 

Комуникативни игри за 

социализиране на децата 

8.20 – 8.30 ч. Утринно раздвижване Комплекси общо 

развиващи упражнения 

8.30 – 9.00 ч.   Закуска 

 

 

9.00 – 10.30 ч Допълнителни дейности и 

дейности по избор; игри на 

открито 

Игри – дидактични, 

театрализирани, 

фолклорни и обредни 

игри; игри с електронни 

ресурси 

10.30– 10.40 ч Подкрепителна закуска  

10.40 – 11.45 ч. Допълнителни дейности и 

дейности по избор/ на 

открито и закрито/ 

СРИ, КИ, игри 

драматизации, разходки, 

дейности по интереси, 

празници, развлечения 

11.45 – 13.00 ч. Подготовка за обяд, обяд 

 

 

13.00 – 15.00 ч. Следобедна почивка 

 

Подготовка за сън и сън 

15.00 – 15.30 ч. Раздвижване 

 

Подвижни игри 

15.30 – 16.00 ч. Следобедна закуска 

 

 

16.00 – 18.00 ч. Дейности по интереси; 

изпращане на децата 

Игри и други свободно 

реализирани дейности по 

избор 



 

 

 

 

                                                                              


