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УВОД 

   Съвременният живот налага детската градина и семейството да обединят усилията си 

в името на това децата да получат най – доброто като образование, възпитание, 

социализация, приобщаване, отглеждане. Ето защо създаването на успешна 

комуникация и добро взаимодействие между тях е изключително важно. 

Детска градина „Щастливо детство“ изпълнява две основни задачи. Първата е социална 

-  да се осигури помощ на родителите при отглеждането на децата и да им се даде 

възможност едновременно да работят и да се грижат за малките човечета. 

    Втората е далеч по – важна задача. Тя е възпитателна. Детската градина е първата 

степен в образователната система и се грижи най – вече за възпитанието и 

социализацията на децата. Уменията на детските учителки са насочени към това детето 

да расте като самостоятелна и уверена личност, да усвои уменията за общуване, да 

овладее добре родния език, да обогати речника си, да опознае света и природата около 

себе си и всичко това да се случи по най – непринуден начин – чрез игра. За да може 

един ден детето да се превърне в уверен, знаещ и можещ млад човек, който да носи 

отговорност за собствения си живот. Ето защо е нужно родители и учители да си 

партнират и помагат във възпитанието на децата. Значимите за детето хора – неговите 

родители са тези, които вдъхват вяра и надежда за успешната му адаптация в детската 

градина. 

  Чрез предучилищното образование в детската градина се полагат основите за учене  

през целия живот, като се осигурява физическо, познавателно, езиково, духовно-

нравствено, социално, емоционално и творческо развитие на детето и се отчита 

значението на играта за детето. В резултат на сътрудничество между учителя и 

родителя, детето получава най-необходимата и ценна подкрепа за неговото пълноценно 

цялостно развитие. 

 

                                                       ОСНОВНА ЦЕЛ 

   Разбиране, подкрепа и споделена отговорност между детската градина и семейството 

за успешна адаптация и социализация на всяко дете, за подкрепа на личностното 

развитие и за постигане на стратегическите цели и приоритети на политиката за учене 

през целия живот. 

Когато родителите са ангажирани, те предават на своите деца важното послание, 

че детската градина е нещо хубаво и има смисъл.  

Ето защо родители и учители заедно трябва да извървим следните стъпки: 

Стъпка 1.Изграждане на партньорство 

   Въвличането на родителите в обучението на тяхното дете изисква проактивно 

общуване. За да се изгради истинско, смислено партньорство е необходим 

предварително планиран, съзнателен подход. Смисленото общуване започва със 

създаването на отношение на доверие и взаимно разбиране. Родителите трябва да знаят, 

че могат да разчитат на учителите, 

Стъпка 2. Включване на родителите. Повишаване на тяхната ангажираност.  

   Вслушването и вземането предвид на мнението на всички родители е ключово за 

съвместната работа на учителя с родителите.  



Стъпка 3. Индивидуален подход (към всяко дете и семейство) Всяко семейство на 

детето е уникално по своята същност и е важно да подходите индивидуално към всяко 

едно от тях. Разберете как за родителите е най-удобно да комуникират  с Вас 

Стъпка 4. Диалог 

Най-важният елемент от партньорството с родителите е комуникацията, която е 

постоянна и се случва достатъчно често, която е на разбираем език и във формат, който 

е удобен както за родителите, така и за учителя. Учителите трябва да бъдат 

непредубедени и толерантни, да демонстрират уважение и да слушат родителите като 

се стараят да разберат гледната им точка. 

 

 

                                                                   ЗАДАЧИ 

    1.     Създаване на необходимата организация за периодично  и своевременно 

информиране на родителите за   постиженията в индивидуалното развитие на децата, 

спазването на правилата в детската градина и приобщаването им към детската общност 

 

2.  ДГ да предоставя възможност и да оказва необходимото съдействие на родителите з  

да изразяват мнение и да правят предложения за развитие на ДГ; да присъстват и при 

желание от тяхна страна да бъдат изслушани, когато се решават въпроси, които засягат 

права и интереси на детето им;  да бъдат консултирани по въпроси,  свързани с 

възпитанието на децата 

 

 3. Създаване на  пътуваща книга „Домашно за деца и родители“ за поставяне и 

разрешаване на  проблеми, вълнения, въпроси, ситуации за съвместно обсъждане. 

 

4. Организиране на  подходящи форми за запознаване на родителите с Програмната 

система на детската градина и очакваните резултати от възпитанието, социализацията и 

обучението на децата за съответната възрастова група. 

 

5.  Създаване на предпоставки за отговорното участие на семейството в живота на 

детската градина. Активно участие на родителите в проекти  

6.  Развиване на ефективна система от действия за преодоляване на проблема с 

безпричинните отсъствия  

 

7.  Създаване на условия за изява на творческите способности на детето и активното 

участие на родителите. 

 

 

 

 

 



  

 

                                             ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ 

 Взаимно познаване и разбирателство между детската градина и семейството. 

 Работещо партньорство в интерес на детето и неговото пълноценно развитие. 

 Съвместна работа за развитието и просперитета на всяко дете. 

 Гарантиране на равен шанс на всички деца за училищно обучение. 

 

 

     ДЕЙНОСТИ ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА ОСНОВНИТЕ ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

 Провеждане на родителски срещи с информационен и организационен характер; 

срещи в електронна среда  

 Открити практики пред родителите или образуване на затворени групи в 

интернет пространството 

  Ежедневни консултации и информация на родителите за учебно – 

възпитателната дейност 

 Осигуряване на информация за постиженията в индивидуалното развитие на 

детето, спазването на правилата в групата приобщаването им към общността. 

 Информационни табла за родителите 

 Празници и развлечения 

 Дискусионни форми - разговори, консултации, размяна на съобщения 

 Тренинги; кръгли маси; решаване на казуси/ относно домашното възпитание на 

детето; взаимоотношението родител-дете 

 Участие на родителите в основни и допълнителни форми на педагогическо 

взаимодействие. 

ПОВИШАВАНЕ ПЕДАГОГИЧЕСКАТА КОМПЕТЕНТНОСТ НА РОДИТЕЛИТЕ 

ДЕЙНОСТ 

 

ОТГОВОРНИК 

  

СЕПТЕМВРИ 2025 г. 

Родителски срещи по групи -  запознаване на родителите с 

нормативните документи, представяне на Програмната 

система  на детската градина; избор на родителски активи  

Директор; 

педагогически екипи 

по групи 

„Книгата – прозорец към света” – обогатяване на 

библиотечния кът за обмен на книги, списания, статии за 

родителите. 

Педагогически екипи; 

Родит. активи 

Европейски ден на спорта в училище – 09.2025 г. 
Педагогически екипи; 



 

ОКТОМВРИ 2025 г. 

Участие в дейностите през Националната седмица на четенето 
Педаг. екипи 

„Навици и култура на поведение у децата“ Мед. сестра  

Участие в творчески, екологични, спортни и туристически 

мероприятия, съвместно с децата 

Педагог. екипи 

родители;   

НОЕМВРИ 2025 г. 

 „Кръгла маса с родители на тема „Опазване на физическото и 

психичното здраве на детето“  
Педагогически екипи 

„Училище за родители“- беседи, дискусии, практически 

занимания, педагогически игри. 
Педагогически екипи 

ДЕКЕМВРИ 2025 г. 

„Здравна рубрика“ – информационни  кътове по групи Мед. сестра 

„Училище за родители“- беседи, дискусии, практически 

занимания, педагогически игри. 
Педагогически екипи 

ЯНУАРИ 2026 г. 

Кръгла маса с родители на тема „Съвместната работа на 

учители и родители – доверие, разбиране, подкрепа“           
Педагогически екипи 

Участие на родителите по проекти съвместно с педагозите 

 

Педагогически екипи 

ФЕВРУАРИ 2026 г. 

Дискусия  „Агресията при децата” Педагогически екипи 

Дискусия „Как да научим децата да спазват правила?” Педагогически екипи 

МАРТ 2026 г. 

Тематична родителска среща „Готовност на 6-год. деца за 

училищно обучение“ 
Учителки - ПГ 

Участие на родители  в почистване двора на ДГ; участие в 

дейности с екологична насоченост. 

Педагогически екипи 

родит. активи 

„Здравна рубрика“ – информационни  кътове  Мед. сестра 

„Училище за родители“- беседи, дискусии, практически 

занимания, педагогически игри. 
Педаг. екипи 

АПРИЛ 2026 г. 

„Книжки сладкодумни” – ситуации с участие на родители за 

седмицата на детската книга 
Педаг.екипи  по групи 

Отчет на решените проблеми в  пътуващата книга „Домашно 

за деца и родители“ 

Педагогически екипи 

родит. активи 

МАЙ 2026 г. 

Юбилеен концерт  Педагогически екипи 

„Готовността на децата за училище” – анкета с родителите Педаг.екипи ПГ 



 

 

УЧАСТИЕ НА РОДИТЕЛИТЕ В ПРАЗНИЧНИЯ КАЛЕНДАР НА 

ДЕТСКАТА ГРАДИНА 

ДЕЙНОСТ 

ОТГОВОРНИК 

  

СЕПТЕМВРИ 2025 г. 

  Тържествено откриване на учебната година                                                 Директор; педагогически 

екипи  

ОКТОМВРИ 2025 г. 

„Златокоса  есен” – изложба на апликации и изделия, 

изработени от деца и родители 

 

Педаг. екипи;родит. активи 

НОЕМВРИ 2025г. 

Практикуми и развлечения „Есен златна, благодатна” Педаг.екипи на групите 

  Ден на Християнското семейство  
Педаг.екипи; директор 

„Дейности с екологична насоченост -  „Нашата 

градинка” 

 

Педагогически екипи 

ДЕКЕМВРИ 2025 г. 

Практикуми за изработване на елхови 

играчки,  коледни украси и сувенири за занималните на 

ДГ и за градски Коледен базар:  „Коледни 

работилници” 

Родителски активи и 

учителките по групи 

Участие в творчески занимания и зимни спортни 

празници, съвместно с децата 

Педагогическите екипи; 

родит.активи 

„Да подарим топлина” – изработване на картички  за 

самотни възрастни хора 

Педагогическите екипи; 

родит.активи 

Участие на родители в подготовката на Коледните 

празници на децата по групи 

 

 

Родителските активи и 

учители по групи 

ЯНУАРИ 2026 г. 



„Дни на отворените врати” – участие на родители в 

педагогически ситуации   

Педагогическите екипи на 

групите 

„Зимни игри” – игри на открито  

 

 

Учит. по групи 

ФЕВРУАРИ 2026 г. 

„Малките артисти“ - куклени етюди  с участие на 

родители 
Педаг.екипи – ПГ 

Практикум за изработване на мартенички -  „Бели и 

червени” 
Педаг.екипи 

МАРТ 2026 г. 

Участие в празници в подготвителната група „Ден 

рожден на свободата“ 
 Учителки-ПГ 

„Моята любима приказка”,  „С мама приказки четем”  – 

ситуации с участие на родители в подг.групи 
Педаг.екипи и родит. активи 

„Да посрещнем пролетта“ – туристически и 

развлекателни мероприятия с участието на родителите 
Педаг.екипи и родит. активи 

Практикум „Био-градинка”- подготвителни групи Педаг. екипи 

АПРИЛ 2026 г. 

„Книжки сладкодумни” – ситуации с участие на 

родители за седмицата на детската книга 
Педаг.екипи  по групи 

Пролетни празници и обичаи – участие на родители в 

запознаването на децата с традиции, свързани с 

празниците от пролетния цикъл - Лазар, Цветница, 

Великден, Гергьовден; юбилеен концерт 

    Педаг.екипи  родителски 

активи 

Тематични родителски срещи в ПГ – 6 год. деца -

„Моето дете – първокласник“ 
Пед.екип на ПГ  

МАЙ 2026 г. 

Практикум „Нашите позабравени игри” , „Игри с 

пръсти“  
Педаг.екипи 

„Спортуваме заедно с мама и татко“ – спортни 

празници  
Педаг.екипи  по групи 

„Отворени врати” – „Готови за училище“- ПГ– 6 год. 

деца с учителката на първи клас 
Педаг.екипи – ПГ 

Тържество за изпращане на бъдещите ученици -

„Довиждане, детска градина – здравей първи клас“  
Педаг.екипи  на ПГ 

ЮНИ, ЮЛИ, АВГУСТ 2026 г. 

„Първи юни – ден на детето”  празничен спектакъл 
Директор; 

Педаг.екипи   Родителски 

активи 



Участие в ремонтни в пребоядисване и освежаване на 

огради и игрови съоръжения, в почистване и оформяне 

на цветни, тревни и игрови площи 

 

    „Ден на отворените врати” – участие на родители в основни и допълнителни форми 

на педагогическо взаимодействие де провеждат последната сряда от всеки  месец. 

  График за индивидуално консултиране на родителите 

           срок за изпълнение                           Отговорници     

  всеки четвъртък от 17.30 – 18.30 ч.                          Учителки по групи   

                                                                                                      

При възникнала необходимост годишния план може да бъде актуализиран през 

учебната година. 

                 Планът е приет на заседание на ПС с протокол № 1/12.09.2025 г 

 


